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Pirmadienis Antradienis Trediadienis Ketvirtadienis Penktadienis
Pusry¢iai Pusry¢iai Pusrycdiai Pusry¢iai Pusrydiai
Kvietiniy kruopy Omletas 80/100, Perliniy kruopy Many kosé su Pieniska makarony
kosé 150/200, Sviezias agurkas kosé 150/200, cinamonu 150/200, sriuba 150/200,
Uogos 30/30, 30/40, Sviesi duona Uogos 25/30, Uogos 25/30, Sirio lazdelé 20

Ruginé duona su
sviestu ir pomidoru
25-5-20/25-7-25,

su avokado
uztepele ir virta
desra 25-15-20/35-

Sviesi duona su
sviestu 25-5/25-5,
Pomidoras 30/40,

Sviesi duona su
syiestu 25-5/35-8,
Sviezias agurkas

(L), Traputis su
medumis (D),
Ruginé duona su

Arbata 150/200. 25-25, Arbata Arbata 150 (L), 30/40, Arbata sviestu ir §vieziu
150/200. Arbata su medumi 150/200. agurku 25-5-15/35-
200 (D). 8-20, Arbata
150/200.
PrieSpieciai Priespiediai PrieSpiediai PrieSpiediai PrieSpiediai
Vaisius 150/200 Vaisius 150/200 Vaisius 150/150 Vaisius 150/150 Vaisius 150/150
Pietas Pietiis Pietiis Pietas Pietus
Barsciai su Darzoviy sriuba Rauginty kopiisty | Rigstyniy sriuba su Zirniy-perliniy
pupelémis ir 100/150, Bemiele | sriuba su bulvémis | bulvémis ir grietine kruopy sriuba
grietine 100/150, duona 30/35, 100/150, Ruginé 100-4/150-6, 100/150, Ruginé
Ruginé¢ duona Keptas vistienos duona 30/35, Ruginé duona duona 20/35,
30/35, Ryziy — maltinukas 60/75, Kalakutienos 20/30, Virti Keptas maltas
kiaulienos plovas Virti makaronai guliasas 80/120, jautienos placiakaktis 50/75,
40-110/50-150, 40/50, Pekino Virti grikiai 50/60, | kukuliukai 70/80, | Bulviy kosé 50/60,
Sviezias agurkas kopisty, agurky ir | Kopiisty salotos su Virtos bulvés Troskintos morkos
40/50, Raugintas pomidory salotos, morkomis 40/50, 50/60, Burokeéliy 40/50, Rauginti
arba Marinuotas 40/50, Morkytés Sviezias agurkas salotos 40/50, arba Marinuoti
agurkas 30/30, 20/20 Vanduo 20/30, Vanduo Konservuoti agurkai 20/30,
Pomidoras 30/30, 150/200. 150/200. Zirneliai 20/30, Sultys 100/150
Vanduo 150/200. Vanduo 150/200.
Pavakariai Pavakariai Pavakariai Pavakariai Pavakariai
Tirsta trijy gridy Virtos desrelés su Varskes apkepas Sklindziai su Virti makaronai su
dribsniy ko$e nattiraliu pomidory | 120/150, Vanilinis obuoliais ir fermentiniu stiriu
150/200, Ruginé padazu 50-15/75- padazas 30/40, bananais 100/120, 150-20/200-25,
duona su sviestu ir | 20, Ruginé duona Pienas 150/200. Jogurtas Jogurtas
Svieziu agurku 25- | su sviestu 25-5/35- nesaldintas 15/20, | nesaldintas 30/40,
5-15/35-8-20, 8, Pomidorai 30/40, Uogy padazas Arbata 150/200.
Traputis 10/10 Sviezias agurkas 25/25, Arbata
Arbata 150/200. 40/50, Sirio 150/200

lazdelé 20/40,
Arbata 150/200.

L- lopSelio vaikams, D- darZelio vaikams

Ugdymo jstaigoje nemokamai dalinami produktai pagal vaisiy ir pieno programas.



